Nabor zgloszen do Programu “Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek

Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Osrodek Pomocy Spolecznej w Zabkowicach Slaskich oglasza nabér wnioskow w
ramach ministerialnego Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026. Program realizowany jest przy wsparciu finansowym ze

sSrodkow pochodzacych z Funduszu Solidarnosciowego

Zgodnie z warunkami Programu, glownym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin
lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i1 spolecznej oraz zatrudnianiu
0s0b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowiazkdéw taczacych sie ze sprawowaniem
opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym
zakresie. Dzigki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad
osobg z niepelnosprawnoscia dysponowa¢ beda czasem, ktéory moga przeznaczy¢ na

odpoczynek 1 regeneracje, jak roOwniez na zalatwienie niezbgdnych spraw zyciowych.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna we wspolnym gospodarstwie domowym z osoba z niepelnosprawnoscia, ktora
wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Aktywnos$¢ zawodowa nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna z mozliwos$ci uzyskania

ustugi opieki wytchnieniowe;.



W zwiagzku z powyzszym zapraszamy osoby zainteresowane do skladania Karty zgloszenia
do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026 osobiscie w Osrodku Pomocy Spotecznej w Zabkowicach Slaskich, Osiedle XX-lecia
52, lub na adres e-mail: sekretariat@opszabkowiceslaskie.pl w terminie do 3 listopada 2025

roku.
Szczegbdtowe informacje mozna uzyska¢ pod numerami telefonéw: 74 8100190, 74 8100254,

74 8100946.



